DULEZITE! USCHOVEJTE PRO
POZDE)SIPOUZIT]

VZdy Caboo safely...

Ud&lejte si prosim dostatek ¢asu k prostudovéni ndvodu jak nosit s Caboo.
Vénujte prosim dlikladnou pozornost bezpednostnim opatfenim a upozornénim
uvedenym nize, kferé sméfujl k bezpecnému nodeni za kazdé situace. Na
zaddtku doporucujeme pro ziskdnijistoty trénink nodeni's vycpanou panenkou
nebo hrackou pred zrcadlem, pozdgji se nodeni s Caboo stane rutinou.Pred
pouzitim simlzete stdhnout demonstradni video ze strénky www.coboo.info
BEZPECNOSTN UPOZORNEN(
o Ujistéte se, Ze mdte dité vZdy pod dozorem....provideiné kontrolujte bezpednou
polohu o komfort ditéte
® Noste dité v Urovni prsou, tak abyste mohli polibit jeho/jeji hlavicku
® Zqjistéte, aby brada ditéfe nebyla pritisknuta k hrudniku...vzddlenost mezilbradou
a hrudnikem by mé&la byt minim. 1cm s dostatecnym prisunem Cerstvého vzduchu
o Dit& noste pohoding a blizko t&la.....s dostatecnou oporou
o Zkontroluffe umisténi ditéte ve stfedu....kfizen popruhl je rozprostfeno pod
zadeckem ditéte
® Oblékejfe dité prim&Fend..nezopometite, Ze Vade t&lo poskytuje ditéti dostatek fepla
PouZivejte s rozumem....pfi nodeni se nezopojujte do oktivit, kieré mohou ohrozit Vds,
nebo Vade dité..horké jidio, pitf, manipulace s noZzem nebo s nebezpednymi pristroji.
UPOZORNENL:
o UJSTETE SE, ZE POUTKO A SNURKA JSOU VZDY POD DITETEM, NIKOLIV V
OBLASTIHLAVY A KRKU
o PRIOHYBAN( A SKLANENPOSKYTNETE DITETI OPORU
® TOTO NOSITKO NENfURCENO PRO POUZITI PRI SPORTOVNICH AKTIVITACH
® VASE ROVNOVAHA MUZE BYT OVLIVNENA VASIM POHYBEM A POHYBEM DITETE

Nositko : perte na 30°C, nesudte v Vn&jdi pds : perfe na 30°C,
sudicce (neZehlete zadni panel) nesudte v sudicce, neZehlete

X X
AR A U7 & &
Proktické rady pro prani ...Pfi proni a sudeni svazte Vade Caboo uvniff povioku
na polStdF, zabrdnite kontoktu krouZkd s pracim bubnem a sniZite mnoZstvi hiuku
pri prani.
*Close neprebird zodpové&dnost za jednotiivé zarizeni
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Cdstimého Caboo...

1.Nosftko

2.Vn&jdipds

3. Bederni zddova opora
4. Krouzky

5. 3MlIrka a poutko

Jok pouzivat Calboo...

Obr.A1Uchopte nositko pred sebou joko na obrdzku.... tok aby logo Close bylo
noproti Vademu obli¢eji spravné Citelné

Obr.A2 Pfeviecte nositko pres hlavu a proviecte ruce skrz stejné joko kdyZ
oblékdte tricko ......fak aby logo zlstalo na zddech.

QObr. A3 Stéhnéte nositko dold a presvéddte se, Ze dolni popruhy nejsou zk-
roucené. Bederni opora by méla byt v Urovni pasu.

Qbr.4 Pro dotaZeni téhnéte Idtku smérem dolll o dopredu. Pro rovnomémé
dotaZeni je vhodné upravovat obé& strany soucasné. Ponechejte dostatecny
prostor pro Vade dité...dlleZite je, aby popruhy nebyly prilid vone.

QObr.5 Pro kontrolu, zda-li méte dostatek prostoru pro dité, vioZte obé ruce
pod popruhy nositka joko na obrdzku..méli byste natdhnout materidl 10-12
cm od Vadeho hrudniku, ne vice. Mdte-li nositko dotaZené, uchopte volné
konce, prekfizte a na zddech zopnéte sponu. (Obr. A.6). Pritdhnéte oba
konce tohem (Obr. A.7) NemUZete-li zopnout nositko na zddech, jednodude
jej zapnéte vepredu a dotdhnéte stejnym zplsobem. Zjistéte, ktery popruh je @
vnitfni (blize k Vademu t&lu), druhy popruh nazyvéme vné&jdi

Obor. A.8 Pro povoleni nositka najdéte viditelny hornikrouZek, uvolnéte jej smérem
ven a povolte materidl nad krouZek tak, aby dodlo k prodiouZeni popruhu.
QObr. B.1- Uchopte nositko a popruhy vedte pfes ramena, bederni oporu
umistéfe na zddech.

Obr. B.2 Ved'te popruh z levého ramena kfizem pres Vade t&lo a proviecte
jej obé&ma krouzky.

Obr. B.3 - Uchopte konec popruhu a protéhnéte zpét pres vrchni krouZek.
Pro kontrolu, zdo-li méte I&tku dobfe proviec¢enou, zatéhnéte I4tku za
krouzky..mé&la by zUstat na svém misté. Zopakujte o samé na druhé strané
ajd&te nabod A3, pokradujte stejnymi kroky.

Pozice O-3 mésice
Od hmotnosti 2,3kg +

Vzprimend poloha



Obr. C1VZdy zkontrolujte, Ze mezi Vami a nositkem je prostor cca 10-12 cm.
Obr. C2 Uchopte dité s podporou hlavicky a poloZte jej na rameno, pres které vede
vn&j3i popruh. Pomoci volné ruky vsurite jednu noZicku a raminko pod vnitfni poprun.
Obor. C3 Pfesurite dité na opacné rameno (stdle podepirejte hlavicku) a vsurite
druhou noZi¢ku a rameno pod vné&j3i popruh.
Obr. C4 Nyni “podsadte” miminko do kfiZe, které vytvorily popruny Idtky.
Roztéhnéte popruhy, aby vedly pres cely zadelek o7 pod kolena ditéte.
NejdFive vnitfni popruh, potom vn&jdi popruh. NoZicky ditéte jsou v pozici
Zabka... kolena vyde neZ zadelek.
Obr. C5 PoloZte si miminko tvari na hrudnik, aby mélo dostatedny privod vzduchu.
Brada ditéte musibyt volnd vzhledemk hrudniku. U novorozencl pretéhnéte popruh
pres rameno a hlavicku, tok abyste vytvoril oporu hlavicky a kréni pdtere. Popruhy
nositka bude moZnd nutné dotdhnout a ndsledné opét zapnout ( obor.A5-Ab)
Obr. C6 - Uchopte vn&jdi pds a ved'te jej okolo ditéte, ujistéte se, Ze horni okraj
je ve stejné vydce jako hlava ditéte...maly panel je umistén uprostred
QObor. C7 - Méte-li vnéjSi pds na sprdvném misté, zopnéte sponu na Vadich za-
dech ...a dotéhnéte jednotiivé popruhy
Obor. C8 - Najdéte 2ridrku na spodni Eésti vngjdiho pdsu a stéhnéte ji pomoci
poutka okolo zadecku ditéte tak, aby jej obepinal.
Proktfickarada:je-li Vade dité velmi Stihié a vnéjdipdsje ponékud vétdi. mizete
jejjednodude odioZit, ziskate tok lepdi vizudini kontrolu ditéte a umozZnite lepdi
cirkulaci vzduchu. Vnéjdi pds je pouze druhd forma opory, hlavicka ditéte musf
a byt v fomto véku vZdy podepiena jednim z popruht nositko.

Vyjmuti ditéte z Caboo...

Rozepnéte sponu a odloZfe vn&jdi pds, povolte krouzky a uvolnéte ma-
teridl, podepirejte své dit€, jednodude jej zvedndte a uvoinéte z nositka. U
novorozencll nezapomerite na oporu hlavicky

Pozice 4mésice +

Do 14,5kg

Vzprimena poloha tvar v tvar

I

Vzprimend poloha tvari v tvér

*oro déti které dobre drZihlavicku, od 3-4 mésicl

FObrD1-D4 Oblecte si Caboo jako predtim...umistéte dité do nositka stejnym zplisobem
Obr C1-C5 Ruce ditéte nemusi byt uvnitt popruhti nositka...opora hlavicky v fom-
to vé&ku je nutnd pouze usne-li dité U spiciho ditéte zasurite ruce do popruh
nositka. Vn&jdi pds musi byt vZdy noden tak, jok je popsdno na Obr. C6:C8
Vzprimend poloha obliéejem ven

*oro déti s perfektnim drZenim hiavicky 03144—5 mésicl



Obr. E1-E4 - Oblecfe si Caboo joko predtim...umistéte dité do nositka stejnym
zplsobem joko na obr. C1-C5. Misto obli¢ejem k sobé jej umistéte obli¢ejem
smeérem ven. VZdy drzte dité dostatecné vysoko a rozprosttete dodiroka po-
pruhy nositka mezinoZicky a ved'te je pres ramena ditéte joko na obrdzku. Vnéjdi
pds vZdy pouZijte joko daldi oporu ditéte. Umistéte jej stejné jako na obor. C6:C8

Bezpednostni upozornéni pfi nodeni oblicejem ven...

V téfo pozici dité nenoste déle neZ 30 minut a nikdy jej nenechdvejte spdt. Ujistéte
se, Ze ruce ditéte jsou vZdy uvnitt poprunhl (ObrC1-C5).

Kolbkova pozice...

Oblecte si nositko die ndvodu na obr. Al-A4..mé&jte na pométi, Ze popruhy

mohou byt trochu voIn&j3i neZ u vzpfimené polohy.

QObor. F1- Zkontrolujte, Ze mezi Vémi a nositkem je prostor cca 10-12 cm

QbrF.2 Vnitfni popruh nechejte na rameni, vnéjdi popruh sundejte z ramene
doll. Z vnitfnho popruhu vytvorte kolibku..jeden okraj nositka leZi blizko
Vadeho hrudniku (pozndte jej podle Cerveného Sitl), opadny okraj stdhnéte z
ramene, preloZte a natéhnéte zp&t na romeno.

QObr.F3 Uchopte dité s podporou hiavicky a poloZte jej narameno, které je volné.
PFidrZujte volny okraj kolioky tak, abyste vytvorill dostatedny prostor pro dité.
ObrF4 aF5 Umistéte dité& do kolibky, nejafive zadedek, ndsleduje &licko. Volnou
rukou zkontrolujte vnitfni a vné&jSi okraj

Specidini upozornéni : PFi kojeni noklofite dité smérem k sobé& a ruka ditéte
sméFuje dolll okolo Vadeho pasu.

ObrF6-F8 Mdéte-li dité ve sprévné pozici rozlozte vnéjdi popruh pres romen@
a vytvorte z vnitfniho popruhu oporu hlavicky. Zkontrolujfe pozici noZicéek, tok
aby byly mimo krouzky, pritdhnéte popruhy a zopnéte sponu.

Specidlni upozornéni pro kojici maminky

Pokudkojite v Caboo, pravidelné méfite popruhy, tak abyste mohla ménit strany
kojeni. Ujistéte se, Ze pri zméné popruhl neni dité uvnitf. Vnitfni popruh vyjméte
z krouZku, pfehodfe pres stévajici popruh a opét naviecte do krouZkd.

Vyjmuti ditéte z Caboo...

Podepirejte dit&, stdhnéte vn&jdi popruh z ramene dold, vioZte ruku mezi vnitfni
popruh a zadedek ditéfe, druhou rukou stéhnéte Idtku z ditéte, tok obyste mohli
vioZit ruku pod hlavu ditéte. Zvedndte dit&...

V&Fime, Ze si Caboo ( nodeni) uzivéte...vSechna ocenénijsou dlleZitd, ale spokojené déti,
maminky a tatinkové jsou nejlepdim vyznamendanim, které miZzeme dostat. Navdtivie nadi
Close komunitu a podélfe se o své z&Zitky a zkudenosti, at’ Zijete v sousedstvi & na druhé
strané svéta.

Pro vice informaci o bezpedném nodeni nizxslé'rivfe www.cabooinfo



